
F R E E  G U I D E  ｜  無料ブック

犬種
えらび
ブック
日本で多い37犬種を、同じものさしで比べる。

家族で見ながら、うちに合う犬を話し合うための1冊。

ランキング9種 犬種カード37 比べる表 家族の相談シート

トイプードル 15.3歳

ビションフリーゼ 15.0歳

ダックスフンド（カニヘ

ン）
15.0歳

柴犬 14.7歳

ミニチュアダックスフンド 14.7歳

日本の平均寿命（アニコム『家庭どうぶつ白書2025』）より
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H O W  T O  U S E この本の使い方
犬は10年以上いっしょに暮らす家族です。「かわいい」で選ぶ前に、家族の暮らしに合うかを、同じ

ものさしで比べてみてください。この本のランキングは、どれも1つの測れるものさしで並べたもので

す。おすすめの順番ではありません。

1
条件を決める
次のページの「条件シ

ート」に、家族の暮ら

しを書き込む。犬種を

見る前に。

2
ランキングで絞
る
気になるものさし（抜

け毛・吠え・運動量な

ど）で、条件に合う犬

種に印をつける。

3
カードで見比べ
る
候補の犬種カードを見

て、寿命・かかりやす

い病気・お金まで確か

める。

4
相談シートに書
く
候補を3つまでに絞

り、家族それぞれの考

えを書いて話し合う。

日本のデータ
頭数・平均寿命・かかりやすい病気は、ペット保険の

アニコムが公開している『家庭どうぶつ白書2025』の数

字です。海外の目安ではなく、日本で暮らす犬のデー

タです。

性格とお手入れ
抜け毛・吠えやすさ・運動量・しつけの入りやすさ・

子どもとの相性・お手入れの手間は、AKC（アメリカン

ケネルクラブ）が犬種ごとに付けている5段階評価で

す。

犬種は
傾向にすぎない

同じ犬種でも、1頭ずつ性格も体質も違います。育て方・運動・しつけで変

わる部分も大きい。犬種の傾向は「どんな準備がいるか」を知るために使

い、迎える前には、その子自身と親犬、育った環境を必ず見てください。

大きさの区分はアニコムの白書と同じ（平均体重 10kg未満＝小型、10〜20kg＝中型、20kg以上＝大型）。このブックは一般的な情報です。病気の心配は

動物病院に相談してください。
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S T E P  1 家族の条件シート
犬種を見る前に、家族で書き込みます。当てはまるものに✓。

住まい
広さ・ペット可の条件・階段

マンション・アパート 一戸建て 小型犬までの規約 庭がある

→ 規約の大きさの上限を先に確かめる

大きさ
抱っこ・車・動物病院への移動

小型（10kg未満） 中型（10〜20kg） 大型（20kg以上）

こだわらない

→ ランキングは大きさで色分けしています

散歩と運動
毎日、運動に使える時間

30分まで 30分〜1時間 1時間以上 週末は長く遊べる

→ 「のんびりした犬種」

留守の時間
平日、家に誰もいない時間

ほぼ誰かいる 4時間まで 4〜8時間 8時間以上

抜け毛・アレルギー
家族に犬アレルギーの人はいるか

気にしない できれば少ない方がいい アレルギーの家族がいる

→ 「抜け毛が少ない犬種」。アレルギーは犬種だけで防げないので、迎える前に実際の犬と過

ごしてみる

声・吠え
集合住宅・近所との距離

気にしない できれば静かな方がいい

→ 「吠えにくい犬種」

子ども
小さな子どもがいる・予定がある

いない 小学生以上 未就学の子がいる

→ 「小さな子どもと相性が良い犬種」

お手入れ
ブラッシング・トリミングにかけ

られる手間とお金

毎日ブラッシングできる 週に数回なら

トリミングに通える（月1回ほど）

→ 「お手入れの手間が少ない犬種」

お金
1年に使える金額（犬1頭の平均は

約41万円）

30万円まで 30〜50万円 50万円以上

→ 「かかるお金」のページ
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R A N K I N G  0 1 日本で多い犬種
ものさし アニコム「どうぶつ健保」の契約頭数（0〜12歳）

小型犬 中型犬 大型犬

1 トイプードル 162,442頭

2 チワワ 111,386頭

3 ミックス（10kg未満） 102,648頭

4 柴犬 58,364頭

5 ミニチュアダックスフンド 46,144頭

6 ポメラニアン 33,594頭

7 ミニチュアシュナウザー 24,541頭

8 ヨークシャーテリア 18,359頭

9 フレンチブルドッグ 14,832頭

10 マルチーズ 14,041頭

11 シーズー 13,155頭

12 ゴールデンレトリバー 9,951頭

13 コーギー 8,477頭

14 パピヨン 8,062頭

15 ジャックラッセルテリア 7,275頭

16 パグ 7,234頭

17 ラブラドールレトリバー 7,085頭

18 キャバリア 5,911頭

19 ペキニーズ 5,536頭

20 ミニチュアピンシャー 5,343頭

21 ビションフリーゼ 5,214頭

22 イタリアングレーハウンド 4,971頭

23 ボーダーコリー 4,884頭

24 ビーグル 4,604頭

25 ボストンテリア 4,127頭

26 シェットランドシープドッグ 4,099頭

27 アメリカンコッカースパニエル 2,936頭

28 日本スピッツ 1,910頭

29 シベリアンハスキー 1,820頭

30 スタンダードプードル 1,819頭

ペット保険のアニコムに加入している犬の頭数です。アンケートの「好きな犬種」ではなく、実際に飼われている数に近い物差しです。保険

に入っている犬だけの数なので、日本の全頭数ではありません。白書の表に頭数が載っている30品種（ミックス1つを含む）が対象です。
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R A N K I N G  0 2 いま迎えられている犬種
ものさし アニコムの契約頭数のうち0歳の頭数

小型犬 中型犬 大型犬

1 ミックス（10kg未満） 19,276頭

2 トイプードル 17,815頭

3 チワワ 13,100頭

4 柴犬 5,839頭

5 ミニチュアダックスフンド 5,381頭

6 ポメラニアン 5,023頭

7 ミニチュアシュナウザー 3,720頭

8 フレンチブルドッグ 2,258頭

9 マルチーズ 2,093頭

10 ヨークシャーテリア 1,921頭

11 シーズー 1,653頭

12 ゴールデンレトリバー 1,593頭

13 ビションフリーゼ 1,177頭

14 コーギー 1,021頭

15 パグ 994頭

16 ジャックラッセルテリア 806頭

17 パピヨン 804頭

18 イタリアングレーハウンド 749頭

19 ペキニーズ 740頭

20 ラブラドールレトリバー 668頭

21 ボーダーコリー 639頭

22 キャバリア 616頭

23 シェットランドシープドッグ 599頭

24 ミニチュアピンシャー 571頭

25 ボストンテリア 523頭

26 ビーグル 490頭

27 シベリアンハスキー 435頭

28 アメリカンコッカースパニエル 392頭

29 スタンダードプードル 372頭

30 日本スピッツ 253頭

0歳＝この1年ほどで迎えられた子犬の数です。全体の頭数より、いまの人気を表します。保険に入った子犬の数です。白書の表に頭数が載っ

ている30品種が対象です。
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R A N K I N G  0 3 平均寿命が長い犬種
ものさし 平均寿命（2023年度）

小型犬 中型犬 大型犬

1 トイプードル 15.3歳

2 ビションフリーゼ 15.0歳

2 ダックスフンド（カニヘン） 15.0歳

4 ミックス（10kg未満） 14.8歳

5 柴犬 14.7歳

5 ミニチュアダックスフンド 14.7歳

7 パピヨン 14.6歳

7 ジャックラッセルテリア 14.6歳

9 ミニチュアピンシャー 14.4歳

9 イタリアングレーハウンド 14.4歳

11 甲斐犬 14.3歳

12 ウエストハイランドホワイトテリア 14.1歳

13 シーズー 14.0歳

13 ミックス（10〜20kg） 14.0歳

15 ポメラニアン 13.8歳

16 チワワ 13.7歳

16 ヨークシャーテリア 13.7歳

18 マルチーズ 13.5歳

19 ミニチュアシュナウザー 13.4歳

20 ペキニーズ 13.2歳

20 日本スピッツ 13.2歳

20 ミックス（20〜30kg） 13.2歳

23 ボーダーコリー 13.0歳

24 ビーグル 12.9歳

25 ラブラドールレトリバー 12.7歳

25 アメリカンコッカースパニエル 12.7歳

27 パグ 12.6歳

28 キャバリア 12.4歳

28 イングリッシュコッカースパニエル 12.4歳

30 コーギー 12.3歳

30 シェットランドシープドッグ 12.3歳

30 ノーフォークテリア 12.3歳

33 スタンダードプードル 12.1歳

34 ボストンテリア 11.8歳

35 秋田犬 11.6歳

36 フレンチブルドッグ 11.1歳

37 シベリアンハスキー 10.8歳

38 ゴールデンレトリバー 10.7歳

39 ブルドッグ 9.2歳

40 バーニーズマウンテンドッグ 8.4歳

日本のペット保険の加入データから作った生命表で、0歳時点の平均余命を出したものです。海外の「〇〜〇年」という目安ではなく、日本

で実際に暮らす犬のデータです。平均なので、1頭ごとの寿命は体質や暮らし方で大きく変わります。白書が載せている、頭数の多い40品種

（ミックス3つを含む）が対象です。
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R A N K I N G  0 4 抜け毛が少ない犬種
ものさし 抜け毛（AKCの5段階評価・少ない順）

1 ほとんどない
トイプードル ヨークシャーテリア マルチーズ シーズー ビションフリーゼ

スタンダードプードル

2 チワワ ミニチュアダックスフンド ポメラニアン キャバリア ボストンテリア

3 柴犬 ミニチュアシュナウザー フレンチブルドッグ パピヨン ジャックラッセルテリア

ペキニーズ ミニチュアピンシャー イタリアングレーハウンド ボーダーコリー ビーグル

シェットランドシープドッグ アメリカンコッカースパニエル 日本スピッツ 秋田犬 甲斐犬

ウエストハイランドホワイトテリア イングリッシュコッカースパニエル ブルドッグ

ノーフォークテリア

4 ゴールデンレトリバー コーギー パグ ラブラドールレトリバー シベリアンハスキー

5 とても多い
バーニーズマウンテンドッグ

抜け毛が少なくても、犬アレルギーが出ないとは限りません（アレルゲンは毛だけでなく、フケや唾液にもあります）。抜けにくい犬は、伸

び続ける毛のカットやブラッシングが必要なことが多いです。

R A N K I N G  0 5 吠えにくい犬種
ものさし 吠えやすさ（AKCの5段階評価・少ない順）

1 知らせる程度
フレンチブルドッグ ゴールデンレトリバー パグ ペキニーズ

2 ボストンテリア 秋田犬 ブルドッグ

3 柴犬 マルチーズ シーズー ラブラドールレトリバー キャバリア ビションフリーゼ

イタリアングレーハウンド アメリカンコッカースパニエル 日本スピッツ

バーニーズマウンテンドッグ 甲斐犬 イングリッシュコッカースパニエル

4 トイプードル ポメラニアン ヨークシャーテリア コーギー ジャックラッセルテリア

ボーダーコリー ビーグル スタンダードプードル ノーフォークテリア

5 よく吠える
チワワ ミニチュアダックスフンド ミニチュアシュナウザー パピヨン ミニチュアピンシャー

シェットランドシープドッグ シベリアンハスキー ウエストハイランドホワイトテリア

「吠えない犬種」はいません。吠える量は、運動不足・退屈・不安・しつけで大きく変わります。
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R A N K I N G  0 6 しつけが入りやすい犬種
ものさし しつけの入りやすさ（AKCの5段階評価・高い順）

5 覚えるのが早い
トイプードル ミニチュアシュナウザー ゴールデンレトリバー パピヨン ラブラドールレトリバー

ボーダーコリー シェットランドシープドッグ 日本スピッツ スタンダードプードル

4 ミニチュアダックスフンド ヨークシャーテリア フレンチブルドッグ シーズー コーギー

パグ キャバリア ビションフリーゼ イタリアングレーハウンド ボストンテリア

アメリカンコッカースパニエル バーニーズマウンテンドッグ イングリッシュコッカースパニエル

ブルドッグ

3 チワワ ポメラニアン マルチーズ ジャックラッセルテリア ペキニーズ

ミニチュアピンシャー ビーグル シベリアンハスキー 秋田犬 甲斐犬

ウエストハイランドホワイトテリア ノーフォークテリア

2 柴犬

覚えるのが早い犬は、頭を使う遊びや練習が足りないと退屈しやすく、いたずらで発散することもあります。点数が低い犬種も、ほめて教え

る方法なら覚えられます。

R A N K I N G  0 7 のんびりした犬種
ものさし 運動量（AKCの5段階評価・少ない順）

3 柴犬 ミニチュアダックスフンド ポメラニアン ミニチュアシュナウザー フレンチブルドッグ

マルチーズ シーズー ゴールデンレトリバー パグ キャバリア ペキニーズ

イタリアングレーハウンド 日本スピッツ 甲斐犬 イングリッシュコッカースパニエル ブルドッグ

4 トイプードル チワワ ヨークシャーテリア コーギー パピヨン ビションフリーゼ

ビーグル ボストンテリア シェットランドシープドッグ アメリカンコッカースパニエル

スタンダードプードル 秋田犬 バーニーズマウンテンドッグ ウエストハイランドホワイトテリア

ノーフォークテリア

5 とても多い
ジャックラッセルテリア ラブラドールレトリバー ミニチュアピンシャー ボーダーコリー

シベリアンハスキー

運動量が少なくても散歩は毎日必要です。子犬のうちはどの犬種も活発です。
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R A N K I N G  0 8 小さな子どもと相性が良い犬種
ものさし 小さな子どもとの相性（AKCの5段階評価・高い順）

5 良い
トイプードル ミニチュアシュナウザー ヨークシャーテリア フレンチブルドッグ シーズー

ゴールデンレトリバー パピヨン パグ ラブラドールレトリバー キャバリア

ビションフリーゼ ビーグル ボストンテリア シェットランドシープドッグ

アメリカンコッカースパニエル 日本スピッツ シベリアンハスキー スタンダードプードル

バーニーズマウンテンドッグ ウエストハイランドホワイトテリア イングリッシュコッカースパニエル

ノーフォークテリア

3 柴犬 ミニチュアダックスフンド ポメラニアン マルチーズ コーギー

ジャックラッセルテリア ペキニーズ ミニチュアピンシャー イタリアングレーハウンド

ボーダーコリー 秋田犬 甲斐犬 ブルドッグ

1 向かない
チワワ

相性の良い犬種でも、子どもと犬だけにしないことが基本です。小型犬は、子どもが抱いて落とすとけがをしやすい点にも注意します。

R A N K I N G  0 9 お手入れの手間が少ない犬種
ものさし お手入れの手間（AKCの5段階評価・少ない順）

1 月に数回
チワワ フレンチブルドッグ ミニチュアピンシャー イタリアングレーハウンド 甲斐犬

2 柴犬 ミニチュアダックスフンド ゴールデンレトリバー コーギー パピヨン

ジャックラッセルテリア パグ ラブラドールレトリバー キャバリア ビーグル

ボストンテリア シベリアンハスキー ノーフォークテリア

3 ポメラニアン ペキニーズ ボーダーコリー シェットランドシープドッグ 日本スピッツ

秋田犬 バーニーズマウンテンドッグ ウエストハイランドホワイトテリア

イングリッシュコッカースパニエル ブルドッグ

4 トイプードル ミニチュアシュナウザー マルチーズ シーズー アメリカンコッカースパニエル

スタンダードプードル

5 毎日
ヨークシャーテリア ビションフリーゼ

被毛の手入れが楽でも、歯みがき・爪切り・耳の確認はどの犬種にも必要です。
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M O N E Y かかるお金
犬1頭の1年間の支出（2 0 2 5年）

41万円／年
ケガや病気の治療費 89,120円

フード・おやつ 80,029円

シャンプー・カット・トリミング 50,575円

ペット保険 44,879円

ワクチン・健康診断など 34,024円

ほかに日用品・交通費・光熱費など。合計 413,416円（回答3,974頭、平均

5.6歳）。
https://www.anicom-sompo.co.jp/news-release/2025/20260311/

大きさで変わる（2 0 2 0年の調査）

小型犬 32万円

中型犬 38万円

大型犬 48万円

いちばん差が出るのはフード。小型犬 4万円、中型犬 9万

円、大型犬 14万円（1年）。大型犬は小型犬の約3倍です。

https://www.anicom-sompo.co.jp/news/2020/news_0210323.html

生涯でかかるお金の目安
1年の支出 41万円 × その犬種の平均寿命 で出した、ざっくりした目安です。犬種カードにも載せています。大きさ

の違い（フード代など）は入っていないので、大型犬は多め、小型犬は少なめに考えてください。お迎えの費用

（生体代・最初の道具）は別です。

トイプードル（1 5 . 3歳）

約633万円
柴犬（1 4 . 7歳）

約608万円
ゴールデンレトリバー（1 0 . 7

歳）

約442万円
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Basile Morin（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 1.8〜2.7kg

日本の頭数 1位

平均寿命（日本）

15.3歳

生涯費用の目安

約633万円
1年 41万円 × 平均寿命

トイプードル
Poodle (Toy)

獲物を回収する猟犬をルーツにもつプードルの、いちばん小さいサイズで

す。とても賢く運動好きで抜け毛が少ないため、トレーニングや遊びで頭

と体を使ってあげられる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

糖尿病 ×3.2

白内障 ×2.2

胆泥症 ×2.0

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・頭を使う刺激が足りないと退屈しやすく、遊びやトレーニングの時間が毎日

必要

・定期的なトリミングか毎日のブラッシングが欠かせない

baudog.world/breeds/toy-poodle

JackyM59（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 2.7kg以下

日本の頭数 2位

平均寿命（日本）

13.7歳

生涯費用の目安

約566万円
1年 41万円 × 平均寿命

チワワ
Chihuahua

アメリカ大陸で最も古い犬種のひとつとされる、とても小さな愛玩犬で

す。狭い空間でも運動が足り、ひざの上で過ごす時間を大切にする犬なの

で、都市部で大人中心に暮らす家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

弁膜症 ×3.5

その他の循環器疾患 ×2.5

くしゃみ・鼻汁（原因未定） ×1.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・体がとても小さいので、小さな子どもとの乱暴な遊びには向かない

・よく吠える傾向があり、初対面の人には警戒しやすい

baudog.world/breeds/chihuahua
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Maja Dumat（CC BY 2.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 オス10kg前後、メス7.7kg前

後

日本の頭数 4位

平均寿命（日本）

14.7歳

生涯費用の目安

約608万円
1年 41万円 × 平均寿命

柴犬
Shiba Inu

日本で古くから猟に使われてきた、小柄ながら筋肉質な犬種です。自立心

と警戒心をあわせ持ち、脱走対策と毎日の散歩をきちんと続けられる家庭

なら、町でも田舎でも暮らしやすい犬です。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

緑内障 ×3.7

アトピー性皮膚炎 ×3.4

アレルギー性皮膚炎（抗原特異的） ×2.6

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・一瞬のすきに逃げ出すことがあり、囲われた場所以外ではリードを外さない

前提で暮らす必要がある

・爪切りなど体に触れる手入れを嫌がりやすい

baudog.world/breeds/shiba

Tryso2000（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 スタンダード7.3〜15kg、ミ

ニチュア5kg未満

日本の頭数 5位

平均寿命（日本）

14.7歳

生涯費用の目安

約608万円
1年 41万円 × 平均寿命

ミニチュアダックスフンド
Dachshund

胴長短足の体で、手ごわい獲物にも立ち向かう猟犬として生まれた犬種で

す。勇敢で好奇心旺盛、家族とのふれあいが大好きなので、腰を守る生活

上の工夫と毎日の散歩を続けられる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

椎間板ヘルニア ×4.1

歯根膿瘍・根尖膿瘍 ×3.1

乳腺腫瘍・乳腺腫瘤 ×2.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・胴が長く腰を痛めやすいので、太らせないことと段差の上り下りを避けるこ

とが大切

・よく吠える傾向があり、大きな声で警戒吠えをする

baudog.world/breeds/dachshund
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Горбунова М.С.（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 1.4〜3.2kg

日本の頭数 6位

平均寿命（日本）

13.8歳

生涯費用の目安

約571万円
1年 41万円 × 平均寿命

ポメラニアン
Pomeranian

ふさふさの被毛とキツネのような顔立ちで、長く愛されてきた小型の愛玩

犬です。室内遊びと短い散歩で運動が足りるため、都市部でも暮らしやす

く、犬の扱い方がわかる年齢の子どもがいる家庭にも向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

気管虚脱 ×5.8

骨折（前肢） ×4.2

脱毛（原因未定） ×3.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・ソファやベッドからの飛び降りで、関節を痛めたり骨折したりするおそれが

ある

・トイレのしつけに時間がかかることがある

baudog.world/breeds/pomeranian

Canarian（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 5〜9.1kg

日本の頭数 7位

平均寿命（日本）

13.4歳

生涯費用の目安

約554万円
1年 41万円 × 平均寿命

ミニチュアシュナウザー
Miniature Schnauzer

農場の万能犬やネズミ捕りとして、スタンダード・シュナウザーを小さく

して作られた犬種です。賢く家族思いで適応力が高く、集合住宅でも、毎

日の運動と定期的なトリミングができる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

高脂血症 ×3.4

膀胱結石 ×3.1

尿石症 ×2.5

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・よく吠える傾向があり、見張り役として物音や来客に反応しやすい

・小動物を追いかける本能が強い

baudog.world/breeds/schnauzer
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Joselodos（CC0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 3.2kg前後

日本の頭数 8位

平均寿命（日本）

13.7歳

生涯費用の目安

約566万円
1年 41万円 × 平均寿命

ヨークシャーテリア
Yorkshire Terrier

もとは鉱山や工場でネズミを捕るテリアで、のちに室内の愛玩犬として広

まりました。小さくても気の強いテリア気質をもち、長い被毛の手入れを

楽しめる家庭なら、都市部でも一緒に暮らしやすい犬です。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

十字靭帯損傷・断裂（前・後） ×3.1

タンパク喪失性腸症 ×2.7

乾性角結膜炎・KCS・ドライアイ ×2.6

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・被毛の手入れの手間が大きく、長毛のままなら毎日のブラッシングが必要

・警戒心が強く、物音や来客によく吠える傾向がある

baudog.world/breeds/yorkshire-terrier

Rhododendrites（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 13kg未満

日本の頭数 9位

平均寿命（日本）

11.1歳

生涯費用の目安

約459万円
1年 41万円 × 平均寿命

フレンチブルドッグ
French Bulldog

ブルドッグを小さくしたような体つきに、コウモリのような立ち耳が目印

の家庭犬です。屋外での運動量は多くなくてよく、ひとり暮らしから子ど

ものいる家庭まで、都市部の暮らしにもなじみやすい犬種です。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

軟口蓋過長症 ×21.9

中耳炎 ×19.0

耳血腫 ×10.6

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・鼻が短く暑さと湿気に弱いため、夏場の散歩や遊びは時間帯と量の調整が欠

かせない

・体の前側が重く泳げないので、浴槽やプールなど水辺ではそばを離れない

baudog.world/breeds/french-bulldog
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SheltieBoy（CC BY 2.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 3.2kg未満

日本の頭数 10位

平均寿命（日本）

13.5歳

生涯費用の目安

約558万円
1年 41万円 × 平均寿命

マルチーズ
Maltese

長い歴史をもつ、人のそばで暮らすために大切にされてきた小型の愛玩犬

です。真っ白な長い被毛の手入れを楽しめる家庭なら、集合住宅でも一緒

に暮らしやすい、明るく丈夫な相棒になります。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

流涙症（涙やけ・涙管閉塞含む） ×3.2

タンパク喪失性腸症 ×2.7

弁膜症 ×2.2

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・被毛は毎日のブラッシングが欠かせず、放っておくと毛玉になりやすい

・警戒心があり、物音や来客に反応して吠えることがある

baudog.world/breeds/maltese

Mostafameraji（CC0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 4.1〜7.3kg

日本の頭数 11位

平均寿命（日本）

14.0歳

生涯費用の目安

約579万円
1年 41万円 × 平均寿命

シーズー
Shih Tzu

宮殿の室内で過ごすために育てられた小型の愛玩犬です。運動量は少なめ

で子どもとも仲良くしやすく、集合住宅でも、毎日の被毛の手入れを楽し

める家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

睫毛の疾患（睫毛乱生・睫毛重生・異所性の睫毛含む） ×13.9

乾性角結膜炎・KCS・ドライアイ ×9.5

脂漏症 ×7.5

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・毛量が多く顔が短いので暑さに弱く、泳ぎも得意ではない

・被毛の手入れの手間が大きく、毎日のブラッシングか定期的なカットが必要

baudog.world/breeds/shih-tzu
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Barras（CC BY 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 大型犬

体重 オス29〜34kg、メス25〜

29kg

日本の頭数 12位

平均寿命（日本）

10.7歳

生涯費用の目安

約442万円
1年 41万円 × 平均寿命

ゴールデンレトリバー
Golden Retriever

銃猟に同行する猟犬（ガンドッグ）として生まれ、盲導犬や捜索救助の仕

事でも活躍してきた犬種です。家族にも他の犬にも友好的で覚えもよく、

毎日しっかり運動できる家庭の伴侶に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

血管肉腫 ×18.4

耳血腫 ×16.9

股関節形成不全・（亜）脱臼 ×6.8

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・運動が足りないと、エネルギーを持て余して困った行動につながりやすい

・一年中抜け毛があり、換毛期には毎日のブラッシングが必要

baudog.world/breeds/golden-retriever

Pleple2000（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 オス14kg以下、メス13kg以

下

日本の頭数 13位

平均寿命（日本）

12.3歳

生涯費用の目安

約509万円
1年 41万円 × 平均寿命

コーギー
Pembroke Welsh Corgi

短い脚でがっしりした体をもつ、牛を追うために生まれた牧羊犬です。家

族と遊ぶのが大好きで、毎日の運動と一緒に過ごす時間を用意できる家庭

なら、忠実で愛情深い家庭犬になります。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

その他のリンパ組織・造血組織の腫瘍 ×4.0

口腔内外傷（歯折など含む） ×2.8

関節炎 ×2.6

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・警戒心が強く、大型犬のような太い声でよく吠えることがある

・抜け毛が多く、毎日のブラッシングと換毛期の手入れが必要

baudog.world/breeds/corgi
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Kettu812（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 2.3〜4.5kg

日本の頭数 14位

平均寿命（日本）

14.6歳

生涯費用の目安

約604万円
1年 41万円 × 平均寿命

パピヨン
Papillon

蝶の羽のような大きな耳が名前の由来になった、小型の愛玩犬です。見た

目より丈夫で運動好きなので、室内での遊びやトリック、アジリティを一

緒に楽しめる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

膀胱結石 ×2.5

歯根膿瘍・根尖膿瘍 ×1.8

腰痛（原因未定） ×1.8

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・体が小さいので、階段や家具からの飛び降り、大きな動物との接触でけがを

しやすい

・吠えやすい傾向がある

baudog.world/breeds/papillon

toitoinebzh（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 4.1〜6.8kg

日本の頭数 15位

平均寿命（日本）

14.6歳

生涯費用の目安

約604万円
1年 41万円 × 平均寿命

ジャックラッセルテリア
Russell Terrier

キツネ狩りのために作られた、小柄で疲れ知らずの作業用テリアです。エ

ネルギーがとても多いので、ハイキングや長い散歩、頭を使う遊びを毎日

一緒に楽しめるアウトドア派の家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

肥満細胞腫（皮膚） ×4.7

タンパク喪失性腸症 ×3.1

咬傷 ×2.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・エネルギーと頭を使う欲求がとても大きく、運動と遊びが足りないと落ち着

かない

・狩猟本能が強く、小動物を追いかけやすいので子犬期からの社会化が大切

baudog.world/breeds/jack-russell
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Augustus Binu : flickr（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 6.4〜8.2kg

日本の頭数 16位

平均寿命（日本）

12.6歳

生涯費用の目安

約521万円
1年 41万円 × 平均寿命

パグ
Pug

中国の皇帝のそばに置かれてきた歴史をもつ、小柄でも筋肉質な愛玩犬で

す。都会でも郊外でも、子どもやお年寄りのいる家庭でも暮らしやすく、

家族と過ごす時間を大切にできる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

軟口蓋過長症 ×21.8

肥満細胞腫（皮膚） ×13.4

乾性角結膜炎・KCS・ドライアイ ×8.4

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・食べることが好きで太りやすいので、食事量と運動の管理が必要

・目が大きく傷つきやすいため、目のまわりの様子を日ごろからよく見ておく

baudog.world/breeds/pug

IDS.photos from Tiverton, UK（CC BY-SA 2.0, Wikimedia Com
mons）

大きさ 大型犬

体重 オス29〜36kg、メス25〜

32kg

日本の頭数 17位

平均寿命（日本）

12.7歳

生涯費用の目安

約525万円
1年 41万円 × 平均寿命

ラブラドールレトリバー
Labrador Retriever

狩猟で獲物を回収する猟犬として生まれ、今も介助犬や探知犬など多くの

仕事で活躍する犬種です。家族にも他の犬にも友好的で、毎日たっぷり運

動させられる活動的な家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

変形性関節症・退行性関節症 ×6.6

耳血腫 ×5.6

肥満細胞腫（皮膚） ×5.0

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・運動が足りないと、はしゃぎすぎや物を壊す行動が出やすい

・体が大きく力も強いので、子犬期から散歩のマナーを教えておく必要がある

baudog.world/breeds/labrador
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Filip B（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 5.9〜8.2kg

日本の頭数 18位

平均寿命（日本）

12.4歳

生涯費用の目安

約513万円
1年 41万円 × 平均寿命

キャバリア
Cavalier King Charles Spaniel

膝の上でくつろぐ愛玩犬として愛されてきた、猟犬の血を引く小型のスパ

ニエルです。活発な家庭にもインドア派の家庭にも合わせられ、子どもや

ほかの犬とも仲よくできます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

角膜ジストロフィー ×12.3

弁膜症 ×7.0

乾性角結膜炎・KCS・ドライアイ ×5.4

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・においや動くものに夢中になると呼んでも戻らないことがあるので、ノーリ

ードは避けたい

・心臓や目など検査の対象が多いため、迎える前に親犬の検査歴を確認したい

baudog.world/breeds/cavalier

SheltieBoy（CC BY 2.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 6.4kg以下

日本の頭数 19位

平均寿命（日本）

13.2歳

生涯費用の目安

約546万円
1年 41万円 × 平均寿命

ペキニーズ
Pekingese

宮殿で暮らす愛玩犬として育てられ、たてがみのような豊かな被毛と転が

るような歩き方が特徴です。運動は控えめでよく、室内で家族と落ち着い

て過ごす暮らしに向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

乾性角結膜炎・KCS・ドライアイ ×7.9

椎間板ヘルニア ×5.5

潰瘍性角膜炎（角膜びらん含む） ×4.7

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・子どもに乱暴に扱われるのは苦手

・目が出ていて傷つきやすいので、目を突いたりこすったりする物が近くにな

い環境づくりが必要

baudog.world/breeds/pekingese
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Daisei Iketani（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 3.6〜4.5kg

日本の頭数 20位

平均寿命（日本）

14.4歳

生涯費用の目安

約595万円
1年 41万円 × 平均寿命

ミニチュアピンシャー
Miniature Pinscher

小さな体に大きな犬のような自信を秘めた、引き締まった小型犬です。馬

のように脚を高く上げる独特の歩き方が特徴で、毎日たくさん遊び、よく

歩く活発な家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

脱毛（原因未定） ×3.1

糖尿病 ×2.4

子宮蓄膿症 ×2.1

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・吠える傾向が強く、物音や来客によく反応する

・エネルギーが多く、運動と頭を使う遊びが足りないと落ち着きにくい

baudog.world/breeds/min-pin

Bernt Fransson（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 5.4〜8.2kg

日本の頭数 21位

平均寿命（日本）

15.0歳

生涯費用の目安

約620万円
1年 41万円 × 平均寿命

ビションフリーゼ
Bichon Frise

船乗りの相棒からヨーロッパの王侯貴族の愛玩犬、街の芸達者まで、人を

楽しませてきた白い巻き毛の小型犬です。抜け毛が少なく人にも犬にも友

好的で、都市の暮らしによく合います。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

角膜ジストロフィー ×7.9

流涙症（涙やけ・涙管閉塞含む） ×5.8

ケンネルコフ症候群・犬伝染性呼吸器症候群 ×3.1

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・トイレトレーニングに時間がかかりやすい

・ブラッシングを怠るとすぐ毛玉になる

baudog.world/breeds/bichon-frise
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Grigur（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 3.2〜6.4kg

日本の頭数 22位

平均寿命（日本）

14.4歳

生涯費用の目安

約595万円
1年 41万円 × 平均寿命

イタリアングレーハウンド
Italian Greyhound

グレーハウンドを小さくしたような姿の視覚ハウンドで、長く人のそばに

いる伴侶犬として愛されてきました。床よりも飼い主の膝やベッドでくっ

ついて過ごす暮らしを好みます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

骨折（前肢） ×11.4

骨折（前肢・後肢・骨盤以外） ×10.0

血小板減少症（免疫介在性）・IMTP ×3.3

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・見た目ほどもろくはないものの、脚の骨折につながる高所からの飛び降りな

どは避けたい

・短毛で体脂肪も少ないため、寒い時期の防寒が必要

baudog.world/breeds/italian-greyhound

Janesalway（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 14〜25kg

日本の頭数 23位

平均寿命（日本）

13.0歳

生涯費用の目安

約537万円
1年 41万円 × 平均寿命

ボーダーコリー
Border Collie

羊などの家畜を集めて動かすために改良された、働き者の牧羊犬です。毎

日体と頭を使う時間を十分にとれる活動的な家庭なら、仕事を終えればく

つろぐ、とても賢く愛情深い相棒になります。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

口腔内外傷（歯折など含む） ×3.2

爪の外傷 ×3.1

ジアルジア症 ×2.8

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・運動と仕事が足りないと、動くもの（車・自転車・子ども）を追う行動が出

やすい

・人や動物をまとめようとする本能があり、小さな子どもを追いかけることが

ある

baudog.world/breeds/border-collie
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Mustang Joe（CC0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 体高33cm以下の個体は9kg

未満、33〜38cmの個体は

9〜14kg

日本の頭数 24位

平均寿命（日本）

12.9歳

生涯費用の目安

約533万円
1年 41万円 × 平均寿命

ビーグル
Beagle

群れで狩りをする猟犬として生まれた、においをたどるのが得意な犬種で

す。仲間と過ごすのが好きで陽気なので、毎日1時間以上の運動と、ひとり

にしすぎない暮らしを用意できる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

チェリーアイ・第三眼瞼脱出・瞬膜腺脱出・瞬膜炎 ×9.9

耳血腫 ×5.9

甲状腺機能低下症 ×3.5

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・においに夢中になると呼びかけが届きにくく、脱走もしやすい

・ひとりで長く過ごすと、物を壊すなどの行動が出やすい

baudog.world/breeds/beagle

Andreas Schlaugat（CC BY 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 5.4〜11kg

日本の頭数 25位

平均寿命（日本）

11.8歳

生涯費用の目安

約488万円
1年 41万円 × 平均寿命

ボストンテリア
Boston Terrier

タキシードのような毛色が目を引く、小柄ながらがっしりした犬です。人

が好きで持ち運びしやすく、公園やカフェへの散歩を楽しむ都市型の暮ら

しに、とてもよく合う犬種です。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

角膜ジストロフィー ×7.5

肥満細胞腫（皮膚） ×6.8

タンパク喪失性腸症 ×5.5

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・鼻の短い犬種なので、暑さや湿気の強い日は呼吸が苦しくなりやすい

・目が大きく傷つきやすいため、毎日のチェックが必要

baudog.world/breeds/boston-terrier
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Narisoa（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 6.8〜11kg

日本の頭数 26位

平均寿命（日本）

12.3歳

生涯費用の目安

約509万円
1年 41万円 × 平均寿命

シェットランドシープドッグ
Shetland Sheepdog

小さなラフ・コリーのような姿の牧羊犬で、俊敏で覚えがとても早いのが

特徴です。家族の気持ちにとても敏感で、ドッグスポーツや遊びを一緒に

楽しみたい家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

高脂血症 ×6.8

変形性関節症・退行性関節症 ×5.6

甲状腺機能低下症 ×3.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・よく吠える傾向があり、集合住宅では吠えへの対策が必要

・車など動くものを追いかけやすいので、散歩はリードで、庭は囲いを

baudog.world/breeds/sheltie

Томасина（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 オス11〜14kg、メス9.1〜11kg

日本の頭数 27位

平均寿命（日本）

12.7歳

生涯費用の目安

約525万円
1年 41万円 × 平均寿命

アメリカンコッカースパニエル
Cocker Spaniel

茂みに潜む鳥を見つけて飛び立たせ、回収する猟犬として生まれました。

今は子どもやほかの犬ともなじみやすい、持ち運べるほどのサイズの家庭

犬として広く親しまれています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

耳の腫瘍・腫瘤 ×20.8

チェリーアイ・第三眼瞼脱出・瞬膜腺脱出・瞬膜炎 ×16.6

緑内障 ×9.5

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・お手入れを休むと毛玉ができやすく、あとから取り戻しにくい

・垂れ耳で耳の中が汚れやすいので、シャンプー後は特に耳のケアが必要

baudog.world/breeds/cocker-spaniel
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Yukisnowflakeprincess（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 4.5〜11kg

日本の頭数 28位

平均寿命（日本）

13.2歳

生涯費用の目安

約546万円
1年 41万円 × 平均寿命

日本スピッツ
Japanese Spitz

家族と過ごすことを何より喜ぶ伴侶犬として育てられた、真っ白な毛のス

ピッツです。広い家でもマンションでも暮らせ、家族のそばで明るく過ご

したい、人が大好きな犬です。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

口腔内外傷（歯折など含む） ×3.3

慢性腎臓病（腎不全含む） ×3.0

子宮蓄膿症 ×2.9

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・長時間ひとりにされる日が続くと、困った行動が出やすい

・換毛期は白い毛が服や床に大量につくので、毎日のブラッシングが必要

baudog.world/breeds/japanese-spitz

Anouk the husky（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 大型犬

体重 オス20〜27kg、メス16〜23kg

日本の頭数 29位

平均寿命（日本）

10.8歳

生涯費用の目安

約446万円
1年 41万円 × 平均寿命

シベリアンハスキー
Siberian Husky

群れで軽いそりを引き、雪原を長距離走るために生まれた作業犬です。人

にも犬にも友好的で走ることが大好きなので、毎日たっぷり運動させ、脱

走対策を徹底できる活動的な家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

ジアルジア症 ×7.7

咬傷 ×6.8

十字靭帯損傷・断裂（前・後） ×4.0

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・走り出したい気持ちが非常に強く、リードを外すと戻ってこないことがある

・小動物を追いかけずにはいられない傾向がある

baudog.world/breeds/husky
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John Leslie from London, UK（CC BY 2.0, Wikimedia Common
s）

大きさ 中型犬

体重 オス27〜32kg、メス18〜23kg

日本の頭数 30位

平均寿命（日本）

12.1歳

生涯費用の目安

約500万円
1年 41万円 × 平均寿命

スタンダードプードル
Poodle (Standard)

水辺で獲物を回収する猟犬として生まれた、3サイズの中でいちばん大き

く運動能力の高いプードルです。抜け毛が少なく訓練しやすいので、毎日

の運動と定期的なトリミングを続けられる家庭の相棒に向きます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

日本のデータで、ほかの犬種より多い病気

胃拡張胃捻転症候群 ×30.5

副腎皮質機能低下症・アジソン病 ×7.9

血小板減少症（免疫介在性）・IMTP ×4.7

×の数字は、ほかの犬種と比べた多さ（オッズ比）。アニコムの保険請求、0〜12歳。

迎える前に知っておくこと
・頭を使う刺激の必要度が5段階で最も高く、退屈な毎日だと元気を持て余し

やすい

・トリミングに定期的な時間と費用がかかり、長毛のままなら毎日のブラッシ

ングが必要

baudog.world/breeds/standard-poodle

Томасина（CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

15.0歳

生涯費用の目安

約620万円
1年 41万円 × 平均寿命

ダックスフンド（カニヘン）
Rabbit Dachshund (Kaninchen)

地上でも地下の巣穴でも働く猟犬として改良されたダックスフンドの、い

ちばん小さいサイズ区分です。国際畜犬連盟（FCI）の基準では体重や体

高ではなく胸囲で区分され、人と一緒に室内で過ごすことを好みます。

注意したい病気（AKC）

椎間板の病気

外耳炎

膝蓋骨脱臼

心臓病

迎える前に知っておくこと
・よく吠える傾向があるため、吠える理由を見極めて、静かにできたときに褒

める練習をしましょう

・太りすぎは背中の椎間板を傷める原因になりやすいので、体重をこまめに確

認しましょう

baudog.world/breeds/kaninchen-dachshund

BAUDOG 2 5



Biser Yanev（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 大型犬

体重 オス45〜59kg、メス32〜

45kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

11.6歳

生涯費用の目安

約480万円
1年 41万円 × 平均寿命

秋田犬
Akita

日本の北部で、狩り・番犬・家庭犬を兼ねて育てられた大型のスピッツ系

の犬です。家族には甘えん坊な面を見せる一方で守る意識が強く、子犬期

からの社会化にじっくり取り組める家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

胃拡張・胃捻転

遺伝性の目の病気

甲状腺の病気

股関節形成不全

迎える前に知っておくこと
・ほかの犬、特に同性の犬とトラブルになりやすく、犬同士の接触には細心の

注意が必要

・獲物を追う本能と自立心が強いため、囲いのない場所でリードを外さない

baudog.world/breeds/akita

FriendlyToaster（CC BY 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 大型犬

体重 オス36〜52kg、メス32〜

43kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

8.4歳

生涯費用の目安

約347万円
1年 41万円 × 平均寿命

バーニーズマウンテンドッグ
Bernese Mountain Dog

スイスの農場や牧場でさまざまな仕事をこなしてきた、黒・白・茶の三色

が美しい大型犬です。家族みんなと仲よくでき、特に子どもにやさしいの

で、アウトドア好きの家庭によく合います。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

股関節・肘関節形成不全

がん

進行性網膜萎縮症

胃拡張・胃捻転

迎える前に知っておくこと
・抜け毛がとても多く、換毛期は毎日のブラッシングが必要

・家族と一緒にいたい犬なので、長時間の留守番が続くと困った行動につなが

りやすい

baudog.world/breeds/bernese
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Mikkabie（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 オス14〜18kg、メス11〜16kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

14.3歳

生涯費用の目安

約591万円
1年 41万円 × 平均寿命

甲斐犬
Kai Ken

山の森で獲物を追う猟犬として育ち、木登りや川を泳ぐことも得意な運動

能力の高い犬です。家族と強い絆を結び、毎日の散歩と頭を使う遊びを用

意できればマンションでも暮らせます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

アレルギー

膝蓋骨脱臼

てんかん発作

迎える前に知っておくこと
・初対面の人にはかなり控えめなので、無理に触らせず距離をとって慣らした

い

・運動や刺激が足りないと、家の中で物を壊すことがある

baudog.world/breeds/kai-ken

Dominic Nelson（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 6.8〜9.1kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

14.1歳

生涯費用の目安

約583万円
1年 41万円 × 平均寿命

ウエストハイランドホワイトテリ
ア
West Highland White Terrier

ネズミなど地中の小動物を狩るために生まれた作業用のテリアで、ぬいぐ

るみのような見た目の下に丈夫さと勇気を持っています。遊び好きで家族

や子どもに愛情深く、根気よく楽しくしつけに付き合える家庭に向きま

す。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

心臓病

膝蓋骨脱臼

股関節形成不全

遺伝性の目の病気

迎える前に知っておくこと
・よく吠える傾向が強いので、集合住宅では吠えへの対策が必要です

・物音や来客への警戒心が強いほうです

baudog.world/breeds/westie
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Թրվանց Վաչե（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 中型犬

体重 オス13〜15kg、メス12〜15kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

12.4歳

生涯費用の目安

約513万円
1年 41万円 × 平均寿命

イングリッシュコッカースパニエ
ル
English Cocker Spaniel

鳥を追い立て、獲物を回収する猟犬の助手として世界中で知られる、コン

パクトな体つきのスパニエルです。外では元気に、家ではおだやかに過ご

せるバランスのよい性格で、子どもやほかの犬がいる家庭にも向きます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

進行性網膜萎縮症

股関節形成不全

家族性腎症（遺伝性の腎臓病）

成犬発症性ニューロパチー（神経の病気）

迎える前に知っておくこと
・狩猟本能が残っているので、柵のない場所ではリードを外さないようにしま

す

・被毛が豊かで、毎週の手入れと月1回ほどのトリミングが必要です

baudog.world/breeds/english-cocker

Joselodos（CC0, Wikimedia Commons）

大きさ 大型犬

体重 オス23kg前後、メス18kg前

後

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

9.2歳

生涯費用の目安

約380万円
1年 41万円 × 平均寿命

ブルドッグ
Bulldog

がっしりした低い体と、しわの寄った顔が特徴の犬種です。穏やかで家族

に忠実、町でも田舎でも暮らしやすく、暑さ対策と適度な運動をしっかり

続けられる家庭に向いています。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

熱中症

短頭種の呼吸器トラブル

気管低形成

膝蓋骨脱臼

迎える前に知っておくこと
・暑さに非常に弱く、夏場は熱中症を防ぐ管理が欠かせない

・顔のしわの手入れを怠ると皮膚トラブルにつながりやすい

baudog.world/breeds/bulldog
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Masár（CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons）

大きさ 小型犬

体重 5〜5.4kg

日本の頭数 上位40に入る

平均寿命（日本）

12.3歳

生涯費用の目安

約509万円
1年 41万円 × 平均寿命

ノーフォークテリア
Norfolk Terrier

作業用テリアの中でも特に小さな犬種で、群れでネズミなどを狩るために

生まれたため、一般的なテリアより社交的です。家族にとても愛情深く、

連れ歩きやすく環境にもなじみやすいので、お出かけや旅行を一緒に楽し

みたい家庭に向きます。

運動量 しつけの入りやすさ

吠えやすさ 抜け毛

子どもとの相性 お手入れの手間

注意したい病気（AKC）

心臓病

遺伝性の目の病気

膝蓋骨脱臼

迎える前に知っておくこと
・獲物を追う気持ちが非常に強く、ハムスターなどの小動物との同居には注意

が必要です

・吠えやすさはやや高めです

baudog.world/breeds/norfolk-terrier
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C O M PA R E 比べる表（1/2）
AKCの評価は1〜5。抜け毛・吠え・運動量・お手入れは、数字が小さいほど少ない（楽）。しつけ・子どもは、数

字が大きいほど入りやすい・相性が良い。

犬種 大きさ 平均寿命 抜け毛 吠え 運動量 しつけ 子ども お手入れ 生涯費用

トイプードル 小型 15.3 1 4 4 5 5 4 633万円

チワワ 小型 13.7 2 5 4 3 1 1 566万円

柴犬 中型 14.7 3 3 3 2 3 2 608万円

ミニチュアダックスフンド 小型 14.7 2 5 3 4 3 2 608万円

ポメラニアン 小型 13.8 2 4 3 3 3 3 571万円

ミニチュアシュナウザー 小型 13.4 3 5 3 5 5 4 554万円

ヨークシャーテリア 小型 13.7 1 4 4 4 5 5 566万円

フレンチブルドッグ 中型 11.1 3 1 3 4 5 1 459万円

マルチーズ 小型 13.5 1 3 3 3 3 4 558万円

シーズー 小型 14.0 1 3 3 4 5 4 579万円

ゴールデンレトリバー 大型 10.7 4 1 3 5 5 2 442万円

コーギー 中型 12.3 4 4 4 4 3 2 509万円

パピヨン 小型 14.6 3 5 4 5 5 2 604万円

ジャックラッセルテリア 小型 14.6 3 4 5 3 3 2 604万円

パグ 小型 12.6 4 1 3 4 5 2 521万円

ラブラドールレトリバー 大型 12.7 4 3 5 5 5 2 525万円

キャバリア 小型 12.4 2 3 3 4 5 2 513万円

ペキニーズ 小型 13.2 3 1 3 3 3 3 546万円

ミニチュアピンシャー 小型 14.4 3 5 5 3 3 1 595万円

ビションフリーゼ 小型 15.0 1 3 4 4 5 5 620万円
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C O M PA R E 比べる表（2/2）
犬種 大きさ 平均寿命 抜け毛 吠え 運動量 しつけ 子ども お手入れ 生涯費用

イタリアングレーハウンド 小型 14.4 3 3 3 4 3 1 595万円

ボーダーコリー 中型 13.0 3 4 5 5 3 3 537万円

ビーグル 中型 12.9 3 4 4 3 5 2 533万円

ボストンテリア 小型 11.8 2 2 4 4 5 2 488万円

シェットランドシープドッグ 小型 12.3 3 5 4 5 5 3 509万円

アメリカンコッカースパニエル 中型 12.7 3 3 4 4 5 4 525万円

日本スピッツ 小型 13.2 3 3 3 5 5 3 546万円

シベリアンハスキー 大型 10.8 4 5 5 3 5 2 446万円

スタンダードプードル 中型 12.1 1 4 4 5 5 4 500万円

ダックスフンド（カニヘン） 小型 15.0 — — — — — — 620万円

秋田犬 大型 11.6 3 2 4 3 3 3 480万円

バーニーズマウンテンドッグ 大型 8.4 5 3 4 4 5 3 347万円

甲斐犬 中型 14.3 3 3 3 3 3 1 591万円

ウエストハイランドホワイトテリア 小型 14.1 3 5 4 3 5 3 583万円

イングリッシュコッカースパニエル 中型 12.4 3 3 3 4 5 3 513万円

ブルドッグ 大型 9.2 3 2 3 4 3 3 380万円

ノーフォークテリア 小型 12.3 3 4 4 3 5 2 509万円
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S T E P  4 家族の相談シート
候補 A 候補 B 候補 C

犬種

平均寿命・大きさ

1日の散歩と運動

抜け毛・お手入れ

吠えやすさ

気をつけたい病気

生涯費用の目安

条件シートと合わない所

それでも迎えたい理由

お父さん・お母さん 子ども

いちばん世話をする人 ほかの家族・同居人

決めたこと・次にすること
例：候補Bのブリーダーに親犬を見に行く／保護犬の譲渡会で同じくらいの大きさの子に会う
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S O U R C E S データの出どころ
頭数・0歳の頭数・平均寿命・かかりやすい病気 アニコム『家庭どうぶつ白書2025』。平均寿命は2023年度、病気は0〜12歳の保険

請求から。
https://www.anicom-page.com/hakusho/book/pdf/book_202512.pdf

1年の支出 アニコム「2025最新版 ペットにかける年間支出調査」
https://www.anicom-sompo.co.jp/news-release/2025/20260311/

大きさ別の支出 アニコム「ペットにかける年間支出調査 2020」
https://www.anicom-sompo.co.jp/news/2020/news_0210323.html

抜け毛・吠え・運動量・しつけ・子どもとの相性・お手入れ・体重・犬種の説明 AKC（アメリカンケネルクラブ）の犬種ページ

を、日本の家庭向けに言い換え
https://www.akc.org/dog-breeds/

写真 Wikimedia Commons（各カードに作者とライセンス）

大きさの区分はアニコムの白書と同じ（平均体重 10kg未満＝小型、10〜20kg＝中型、20kg以上＝大型）。「上位40に入る」は、白書が平均寿命を載せて

いる頭数上位40品種に入るが、頭数の表には載っていない犬種です。

次に読む

犬種ランキング（サイト版）

baudog.world/breeds/ranking

犬種辞典（116犬種）

baudog.world/breeds

迎えたら：子犬のしつけスターターブック

baudog.world/starter-guide

お迎え準備チェックリスト

baudog.world/tools/puppy-checklist

自由に印刷・共有していただいてかまいません（内容の改変と販売はご遠慮ください）。
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迎えると
決めたら。
お迎えの準備と最初の4週間は「子犬のしつけスターターブック」、

毎日のケアは「お手入れブック」へ。どれも無料です。

baudog.world/library


